AUTOMATISCH VERLOREN

Gliicksspiel geht an die Substanz

Sans oyunu bagimlihgi yardim hattu:

040 -239344 44
www.hamburg.de/automatisch-verloren

Hamburg




Otomatikman kaybedersin!
Sans oyunu bagimhihig sizi bitirir

istemediginiz kadar cok mu oyun oynuyorsunuz, ya da haddinden fazla oyun
oynayan bir insanin yakini misiniz? Sans oyunlari araciligiyla kendiniz de cok
para kaybettiniz mi, ya da oyunda kaybeden birine bor¢ verdiniz mi?

insanlar oyun davranislarinin kontroliinii yitirdiklerinde, sadece kendileri
degil, yakinlari da bundan her zaman magdur olur: Mali kayiplar ylziinden,
kaybedilen gliven ve stirekli yasanilan hayalkirikliklari ytiziinden.

Bagimlilik hakkinda konusmak hem kisinin kendisine hem de yakinina
yardimci olur. Glivenilir biriyle bu konuda konusmak rahatlaticidir. Bu kisi
arkadas ya da aile cevresinden biri, ya da danisma merkezinde gahsan
uzman olabilir.

Kendinize ve ailenize yardim etmek icin hangi adimlar
atmaniz gerektigi konusunda bilgilenin.

Sans oyunu bagimliligi yardim hattini aramakta tereddit etmeyin - kendiniz
icin degil de bir arkadasiniz ya da bir yakininiz igin de olsa, ¢ekinmeyin ve
arayin. Bu danisma hizmeti anonimdir ve size kisisel durumunuza uygun ilk
yardim olanagi sunuyor.

Sans oyunu bagimliligi yardim hatti:
040 -239344 44
www.hamburg.de/automatisch-verloren

Bu Behorde flir Gesundheit und Verbraucherschutz Hamburg ve
Sucht.Hamburg gGmbH "nin ortak kampanyasidir.



